
 

ＭＥＮＵ 

予約を受付けております 

２名様以上の予約の電話をしていただいた代表の方に 

素敵なプレゼントを用意しております。 

お誘い合わせのうえお電話下さい。 

〒３７９－２２１１ 

群馬県伊勢崎市市場町１‐１３９６ 

Ｔ Ｅ Ｌ ０２７０－６３－３２１０ 

     ０２７０－２０－２５４７（事務所） 

営 業 日  火・水・木曜日 

営業時間 １１：００～１７：００ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※一部自然栽培以外のものも使用する場合もありますのでご了承ください。 

≪前 菜≫ 

自然栽培大豆の豆腐 

自然栽培小麦の手作りパン 

気まぐれスープ 

≪プレート≫ 

  国産鶏の肉料理 

  自然栽培の野菜サラダ 

  おから料理 

  自然栽培の玄米ご飯    

≪気まぐれスィーツ≫ 

≪選べるお飲み物≫ 

当店の商品には、消費税が

含まれておりません。 

≪前 菜≫ 

自然栽培大豆の豆腐 

自然栽培小麦のテ作りパン 

気まぐれスープ        

≪プレート≫ 

  国産豚のポークソテー 

  自然栽培の野菜サラダ     

≪自然栽培の玄米ご飯 or自然小麦のパン≫ 

≪気まぐれスィーツ≫ 

≪選べるお飲み物≫ 

進藤農産の自然栽培とは太陽・土・水・空気の力のみで栽培し 

農薬・肥料を一切使わず育てています 

≪選べるお飲み物≫ コーヒー（ホット orアイス） ・ 自家製豆乳（ホット orアイス）   

紅茶（ホット orアイス） ・ す～っとぶどう酢 ・ 醗酵カシス 

ラスト 

オーダー 

15：00 

税抜 

価格 

税抜 

価格 



 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※一部自然栽培以外のものも使用する場合もありますご了承ください。 

 

 

≪デザート≫ 

季節の野菜や果物・チーズなどの 

素材をいかした手作りスィーツ 

フルーツシャーベット 

季節のフルーツ 

 

≪選べるお飲み物≫ 

≪プレート≫ 

自然栽培の野菜付 

おからサラダ 

お好きな手作りパンのトースト 

 

≪選べるお飲み物≫ 

当店の商品には、消費税が

含まれておりません。 

ラスト 

オーダー 

16：30 

≪選べるお飲み物≫ コーヒー（ホット orアイス） ・ 自家製豆乳（ホット orアイス）   

紅茶（ホット orアイス） ・ す～っとぶどう酢 ・ 醗酵カシス 

税抜 

価格 

税抜 

価格 



・特選コーヒー（ホット or アイス）             ３５０円 

・紅茶（レモン or ミルク)（ホット or アイス）ポット提供   ３５０円 

・オーガニックハーブティー（ポット提供）     ３５０円 

・す～っとぶどう酢                              ３５０円 

・ジンジャーエール（オーガニック）              ３００円 

・自家製豆乳(ホット or アイス)          ３５０円 

・醗酵カシス                  ４００円 

・チョコレートパフェ                          ４８０円 

・アイスクリームの盛り合わせ                  ３５０円 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

当店の商品には、消費税が含まれておりません。 

お飲物 

 

 

自家製商品のご案内（贈答用もお作り致します。） 
大地のソース・・・揚げ物や、お料理の隠し味にどうぞ。 

す～っとぶどう酢・・・３倍に薄めてお飲みください。 

疲労回復に最適です。当店のピクルスにも入ってます。 

秘伝のたれ・・大根おろしとレモン汁２～３滴加えて 

焼肉のたれとして御使用下さい。 

（丼物のたれとしてもご使用いただけます。） 

特製ドレッシング・・・野菜の美味しさをひきたてます。 

 

ランチでお出ししているパンは、 

進藤農産の無農薬小麦を使った自家製パンです。 

香りの良いパンです。 
パネトーネ・・・フルーツの甘みと小麦の香りが味わえます。 

アールグレイ・・・紅茶の茶葉が入っていて、トーストすると香りがとても良いです。 

カフェオレ・・・ちょっとホロ苦く、香りが良いパンです。 

クランベリー・・・ちょっと甘酸っぱくて小麦の香りと良く合います。 

かぼちゃ・・・かぼちゃがたっぷり入っていて、黄色い色がとてもきれいです。 

小松菜・・・小松菜の緑色がきれいで、香りがとても良いです。 

                                 各 １９０円        

1 斤 ７６０円 
一斤単位で予約販売も行っております。気軽におたずね下さい。 

 


